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标签

评论

海雲繼夢写的的书都写得很好，[]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了
。除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、
杨其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。生命的初始覺華嚴經光明覺品
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講記，很值得看，价格也非常便宜，比实体店买便宜好多还省车费。书的内容直得一读
，阅读了一下，写得很好，你突然有了一種「覺今是而昨非」的感悟，想徹底扭轉混沌
的人生。這是生命覺醒的第一道光芒！從此，智慧的覺照開始起了作用，它將頻頻叩問
心靈的深處，與你最純粹的內在本質相呼應一旦光芒成片，也將超越生死輪迴！「光明
覺」的意思是智慧覺照的作用。海雲法師將華嚴經中之〈光明覺品〉、〈菩薩問明品〉
、〈明法品〉等合為「法行三品」，以為大法修行之圭臬。他在倡印經典時曾詮釋道「
光明覺品者，生命中之初始覺也！覺阿耨多羅三藐三菩提之存在與可證可行之徑。」他
說，這是智慧的作用與生命本質相呼應的宏觀現象。換句話說，〈光明覺品〉乃人生的
第一指標，是凡夫覺醒的因緣與過程，也是轉凡成聖的關鍵有此一「覺」，人生才能從
生死輪迴中確立方向與目標。我們的生活幾乎都停留在最表面的狀態，不曾深入，沒有
覺知，始終不離慣性。談話、肢體反應等等，都是意識形態或慣性的反應，很難警覺到
為什麼發生這些事，所以有福報時，意識形態的反應會讓你獲得掌聲，沒福報時就會四
處碰壁，感受到痛苦、挫折與困難。不管順與逆，在缺乏覺性的情況下所形成的慣性，
都變成了相續心，成了生死輪迴的本。別以為你帶著大把鈔票跑遍法會，點燈立牌，甚
至連身體都布施，發心當全天的義工了，就叫功德無量相續心不斷，這些其實不過都是
佛教徒的遊戲。想想自己進了佛門，是不是為「覺悟」而來修行不看表面，也不論職業
高低，而是看心性的成熟度、看生命品質，這部分絲毫作假不來。在八十華嚴裡，〈光
明覺品〉主要是談如來意業的部分，它一開始就告訴我們從行法中來斷相續心，首先必
須破除慣性，這樣就必須先具有警覺性。它把一個人調整心性的過程及培養覺性所必須
注意的部分都一一談得很清楚了。透過海雲法師具體而生活化的演繹與指導，生命的初
始覺華嚴經光明覺品講記將成為您實踐覺悟人生的必備手冊。，内容也很丰富。，一本
书多读几次，。快递送货也很快。还送货上楼。非常好。生命的初始覺華嚴經光明覺品
講記，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看
的很杂，文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到脚看完
整本书。只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来
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