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标签

评论

先看看再说 不过貌似不适合初学
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-----------------------------
书很好，是形意的真东西，服务也很好，谢谢。

-----------------------------
挺好的，看的费脑子，悟性不高，建议。。。。。。

-----------------------------
锻炼身体的好帮手

-----------------------------
不错，学习中，有一定的深度

-----------------------------
书已经收到了，非常不错。

-----------------------------
形意拳，硬打硬冲。正面杠！犹见当年“半步崩拳打天下”

-----------------------------
学习，学习，还是学习。

-----------------------------
还可以，要是有视频更好

-----------------------------
绝对的国宝，不能被遗忘的书

-----------------------------
很好，本书的口诀很适用

-----------------------------
收藏，慢慢学习



-----------------------------
研究传统形意拳的好功法。

-----------------------------
还没来得及看啊，京东包装太差，就一塑料袋

-----------------------------
看不懂

-----------------------------
很好

-----------------------------
好书

-----------------------------
内容很少，泛泛之谈，定价之高，纯属骗钱！作者还嫌武林不够乱嘛？！丢脸丢到家了
！！！

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评
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