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很多配料不是日常方便买的，感觉一般般吧

-----------------------------
还不错，一到货马上用起来。

-----------------------------
收到了，感觉应该不错，试着做了一次，效果不好说，价格偏贵

-----------------------------
一口气帮别人买了几本，据说内容很不错

-----------------------------
价格偏贵，不打折坚决不会买。

-----------------------------
是京东的老顾客了，很多东西都在京东上买，送货速度快，质量有保证，还会继续购买
的。

-----------------------------
额……一直以为芒果是热性水果……看了这书，傻眼了……凉性水果呀！

-----------------------------
快递很不错，别人介绍说很好的养生书，关于宝宝的，认真阅读中

-----------------------------
第一个孩子照书养，学习学习

-----------------------------
把你的家长统一一起，买的价格很漂亮

-----------------------------
很实用，内容丰富，可以被参考使用，五分好评，推荐购买



-----------------------------
东西不错，值得购买。挺实惠的

-----------------------------
物流服务好，书质量好，满意。

-----------------------------
书本质量很好，里面内容很丰富

-----------------------------
不错的书，学习中～

-----------------------------
不错的一本书，值得拥有

-----------------------------
以前买过不见了一本，现在终于又买了一本

-----------------------------
大概翻看一下，感觉不错

-----------------------------
朋友推荐买的，很实用

-----------------------------
还可以。都是食普

-----------------------------
书很好，很实用，学到很多。

-----------------------------
还是不错的东西，性价比高



-----------------------------
有了这本书就不愁怎么带娃了

-----------------------------
配方简单实用，深受广州人喜爱。

-----------------------------
！！！！！！！！

-----------------------------
书好，还送本子。

-----------------------------
书都压变形了?

-----------------------------
可以，内容可以。

-----------------------------
比较实用，不错

-----------------------------
很好很好很好

-----------------------------
??????

-----------------------------
挺好挺不错的

-----------------------------
不错???



-----------------------------
很好的书！

-----------------------------
包装更好点，就可以避免褶皱了。

-----------------------------
东西不错

-----------------------------
第二次买

-----------------------------
一般般啦，将就看看而已

-----------------------------
跟翻版没有什么区别。

-----------------------------
挺好的，比较喜欢，值得俄拥有

-----------------------------
书都坏的，嗨！以后还是去书店买好

-----------------------------
实用

-----------------------------
好书

-----------------------------



。

-----------------------------
！！！！！！！！！！！

-----------------------------
好

-----------------------------
很不错的书

-----------------------------
包装纸不见了！

-----------------------------
不错，tuijian

-----------------------------
书不错

-----------------------------
速度慢一点

-----------------------------
《孩子没问题，大人有问题》是五味太郎写给大人看的一本书。五味太郎用许多严肃的
话题来探讨大人的所作所为对孩子的影响，其中有许多观点令人深思。全书共十章，每
一章均探讨了一个问题。而这些问题全部集中在现在的大人身上。例如总是心神不定的
大人、早已筋疲力尽的大人、总是试图考验孩子的大人、就是喜欢义务和服从的大人、
任何时候都不懂装懂的大人……在五味太郎看来，我们现今所探讨的孩子的问题，都是
大人的问题。

-----------------------------
受益匪浅…值得购买



-----------------------------
学习中！！

-----------------------------
不错，为孩子和自己留一本

-----------------------------
不错

-----------------------------
这本书找了很久了，很好很实用的食疗书。有小孩的家庭必备。

-----------------------------
朋友推荐的，初看了下，很全面，小孩体质弱，希望能好好调理下

-----------------------------
还不错

-----------------------------
京东要求：请填写完整的评价内容请填写完整的评价内容请填写完整的评价内容请填写
完整的评价内容请填写完整的评价内容请填写完整的评价内容

-----------------------------
不错。

-----------------------------
还行

-----------------------------
有些食材不太好买到，但是是不错的书

-----------------------------
宝贝很好，对我很有帮助，很喜欢！



-----------------------------
感觉还OK，不过食疗方法是一个比较漫长的过程

-----------------------------
第一次买中医书，希望可以学点中医知识。

-----------------------------
实用性强

-----------------------------
好！！！！！！！！！

-----------------------------
简直是食疗的天书啊！

-----------------------------
有用！推荐！

-----------------------------
朋友推荐的说很好很实用

-----------------------------
很实用，比较全面

-----------------------------
还是有很多食疗菜谱的，只是我厨艺不精。

-----------------------------
1

-----------------------------
很好，字迹清楚，应该是正版的。



-----------------------------
很好

-----------------------------
挺实用，照顾宝宝长知识了

-----------------------------
好的很

-----------------------------
书在南方更好用吧，我到药店去买有些药材没有的，药店说岭南常用药材，这边没有的

-----------------------------
孩子很喜欢玩，质量挺好的

-----------------------------
书的质量超赞，像本字典一样，里面的图片是彩色的，内容丰富，不仅介绍了常用药材
的性味和搭配，还有很多非常实用的食疗方，老少咸宜，针对E儿童缺锌缺钙缺铁等也
给出了食疗方。

-----------------------------
家里有孩子的一定要备一本。

-----------------------------
书与实体店看到的是一样的 质量很不错 内容很丰富实用 赞

-----------------------------
还行吧，没事看看，参考一下

-----------------------------
很实用 适合初学者



-----------------------------
今天刚到，先用起，后面再来评价

-----------------------------
内容很好，丰富到位。

-----------------------------
信赖京东

-----------------------------
可以

-----------------------------
便宜，很有用的一本书！！

-----------------------------
刚到，没仔细看，大概看了挺全面的

-----------------------------
这书不错经济实惠！

-----------------------------
好书，买了好多送朋友

-----------------------------
很好，认真学习中，看看

-----------------------------
指导性不错，很好！

-----------------------------
方子很多，介绍不是很详细



-----------------------------
很好的书

-----------------------------
很实用，对孩子好，多看看

-----------------------------
很全面的食疗书，内容丰富，做法也是家常的……书的包装很好，有小孩子的家庭可备
一本

-----------------------------
非常好，实用

-----------------------------
质量很好， 货真价实！

-----------------------------
家庭必备的书籍

-----------------------------
好好

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
太深奥了

-----------------------------
同事强烈推荐，非常适合广东地区的小孩

-----------------------------



好！

-----------------------------
好好的好

-----------------------------
这个真心不错，很实用

-----------------------------
书不错，送了很多本出去

-----------------------------
详细，接地气啊！

-----------------------------
有用的书 不错

-----------------------------
好…………………………

-----------------------------
不错很实用，可以根据小孩的体质及状况来煲汤！

-----------------------------
非常好的一本书

-----------------------------
值得买

-----------------------------
不错的书籍…



-----------------------------
不错，适合小朋饮食。以后就可以按这个来给女儿调理身体。

-----------------------------
很实用的一本书

-----------------------------
还可以

-----------------------------
好评!必须五颗星！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很有用的书

-----------------------------
好助手

-----------------------------
好。

-----------------------------
实用，内容多

-----------------------------
很有用的書，不錯。

-----------------------------
内容很好，值得拥有，有孩子的家庭都需要拥有一本

-----------------------------
内容丰富，让年轻妈妈更加注重食疗，蛮不错的。



-----------------------------
京东购物，完美体验~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
还好

-----------------------------
现在儿子还小，先学着以后用的上。

-----------------------------
第二次买了，第一本被亲戚拿走了

-----------------------------
内容很丰富，没什么想法的可以参考下，实际效果有待尝试

-----------------------------
不知道，好不知道你的，r。.分了

-----------------------------
不错，挺好用的～～～～

-----------------------------
应该是正品把！！！！！！！

-----------------------------
书不错，幼儿饮食指南！健康必备！

-----------------------------
我朋友推荐的书，但是朋友购买比我要便宜！我还没有详细阅读。只是看看了一些内容
，印刷还好！

-----------------------------
不错，是本很有用的书！



-----------------------------
这本不错！内容详尽也系统化！觉得大人也能用。有食材性味，辨症和对症食疗。可选
择的方子也较多！

-----------------------------
健康是吃出来的，看了几张。不错。预防大于治疗。

-----------------------------
很好！很实用！只是物流太差！！！！

-----------------------------
超级棒。朋友推荐才买的 发货快 书的质量很好 

-----------------------------
书不错，值得推荐，很实用。

-----------------------------
确实不错的书。很多东西都不懂。只能看了。

-----------------------------
帮老婆买的，我也没仔细看过

-----------------------------
大家都推荐的好书~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
很好的一本书，赞?

-----------------------------
书不错的，支持。。。。。。。



-----------------------------
好多爸爸妈妈都要，适合广州家庭

-----------------------------
好。。。。。。。。。

-----------------------------
书本挺好的，较全面。

-----------------------------
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