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首先，这本外文原著同以前购买的廉价原版书相比，纸张、装订、印刷的质量至少高出
一筹。作者的论证非常深入且复杂，但结论又非常清晰简明易懂。即使我們感到再也不
能懷疑它們也罷。在一個理論被駁倒之前，我們怎麼也無法知道它必須以哪種方式修正
。太陽總是在二十四小時內東升西落，這仍然是盡人皆知的一條「毫無合理懷疑余地的
由歸納確立的」定律。奇怪的是，這個實例至今仍然被使用，儘管它在亞里士多德和馬
薩裡亞的畢提亞斯時代已大行其道，畢提亞斯是個大旅行家，長時期被人們視為說謊者
，因為他講極北地區是冰凍的海洋，半夜裡出太陽。
這還有深一層的意思：從發生上說，偽科學態度更原始於、先於科學態度，就是說，它
是一種前科學態度。我們動輒尋找規律性，把規律強加於自然。這種傾向導致教條思維
，或者更一般地導致教條行為：我們期望規律性無所不在，甚至試圖在於虛烏有的地方
也找到規律性，不屈從這些企圖的事件，很容易被我們看做一種「背景噪聲」；我們墨
守自己的期望，甚至不恰當時也堅定不移，然後就要承認失敗。這種教條主義在一定程
度上是必然的。它是這樣一種情境所要求的：只有把我們的猜測強加於世界才能應付。
此外，這種教條主義容許我們近似地分階段地向一種真正的理論接近：如果我們過分爽
快地承認失敗，我們就可能發覺不了我們自己非常接近於正確。相似性是包括理解（可
能不恰當）和預期或者期望（可能永遠實現不了）在內的反應產物。因此我們無法如休
謨建議的那樣，把預期或者期望解釋為多次重複造成的。即使是我們認作的第一次重複
，信念應當總是與經驗俱增，總是越開化的人信念越強。但是，教條思維、毫無節制地
要求給以規則性以及沉溺於習慣和重複等如此這般的東西，都是原始人和兒童的特徵；
經驗和成熟程度的增長有時養成一種謹慎的和批判的態度而不是教條的態度。這裡，我
或許可以指出與精神分析學相一致的一點。精神分析家斷言，精神病患者和其他人都是
按照一種個人定向模式解釋世界，這種定向模式不會輕易被拋棄，常常可以追溯到早期
的童年時代。人生很早就采取的一種模式或圖式往往保持終生，每個新的經驗都用它來
解釋；可以說，每個新經驗都證實它，提高它的精確性。這正是對我所稱的不同於批判
態度的教條態度的描述。但是同教條態度一樣，它也迅速地采取一種期望圖式——一個
神話或一種猜想或假說，不過它願意被修改，糾正乃至拋棄。我傾向於認為，精神病大
部可能起因於這種批判態度的發展受到一定程度阻遏，而不是自然的教條主義受到遏制
，是由於要對某些按圖式進行的解釋和反應加以修改和調整的要求受阻。在有些場合，
這種阻遏本身或許也可以解釋為因傷害或刺激所致，傷害或刺激造成了恐懼，而且更需
要有把握或確定性，如同肢體受
到傷害後我們怕觸動它，以致變僵直了。（甚至可以證明，肢體的情形不僅類似於教條
的反應，而且還是這種反應的一個例子。）對任何具體情況的解釋都必須考慮進行種種
必要調整所涉及困難的份量。困難可能相當大，尤其在一個複雜而又變化不定的世界之
中：我們從動物實驗知道，可以隨意產生不同程度的精神病患者行為，只要相應地改變
這些困難。我發現認識心理學和常常被認為與之相距很遠的那些心理學領域——例如在
美術和音樂之間還有許多其他聯繫：事實上我關於歸納的許多思想都發端於有關西方復
調音樂進化的猜測。不過，這裡就不講這個故事了。這種顯然是心理學的批判，是有其
純邏輯的基礎的；它大致上可以概括為以下的簡單陳述。（碰巧它就是我原來開始批判
的那一種。）只能是類似的事例。因此它們只是從某種角度看來算是重複。（對我起一
種重複效應的事情，對一只蜘蛛可以不引起這種效應。）但是，根據邏輯的理由，這意
味著一定先有一種見解——諸如一個期望、預期、假定或者興趣的體系，才會產生重複
感。因此，這種見解不可能僅僅是重複的結果。休謨關於歸納的心理學理論就導致無窮
的倒退，恰恰同休謨自己發現的另一個用來破除歸納的邏輯學說的無窮倒退沒有兩樣。
我們想要說明的是什麼呢？拿幼犬的例子來說，我們想要說明的行為，是那種可描述為
把一種情況認為或理解為另一情況的重複的行為。很清楚，一旦我們意識到早先的重複
一定對於幼犬是重複，我們便不能指望用早先的重複解釋這種行為，因而恰好是同樣的
問題又出現了：即把一種情況認為或理解為另一種情況的重複。也必然是從我們認識的
相似性來的，也就是從期望來的——而我們想要解釋的恰恰就是這種期望。
從這裡提出的觀點看來，一切定律和理論本質上都是試探性、猜測性或假說性的，為了
建立一種關於信念起源的心理學理論，我們必須用我們把事件理解為相似的見解，代替
那事件確是相似的天真見解。顯然，這種教條態度是一種信念堅強的徵象，使我們墨守
自己的最初印象；相反；批判態度則是一種信念比較軟弱的徵象，它隨時準備修改其信
條，允許懷疑和要求檢驗，按照休謨的理論以及流行的理論，信念的強度應是重複的結
果；但是如果是這樣的話（我看不出有什麼辦法可以避免），
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